
Windstar 
Choreograaf : Rick & Deborah Bates 
Soort Dans : Partner dans      
Niveau  : Beginner  
Tellen  : 64 
Info  : 123 Bpm Sweetheart Position (naast elkaar) 
Muziek  : "Don’t Be Sad" by Dwight Yoakam (CD: Gone) 
Bron  :  
 
Forward Shuffles, Rock Step 
1 LV stap voor 
& RV sluit aan 
2 LV stap voor 
3 RV stap voor 
& LV sluit aan 
4 RV stap voor 
5 LV stap voor 
& RV sluit aan 
6 LV stap voor 
7 RV stap voor 
8 LV gewicht terug 
 
Shuffle Turn, Rock Step, Shuffle Turn, Forward Shuffle 
1 RV ½ draai rechtsom en stap voor 
& LV sluit aan 
2 RV stap voor 
3 LV stap voor 
4 RV gewicht terug 
5 LV ½ draai linksom en stap voor 
& RV sluit aan 
6 LV stap voor 
7 RV stap voor 
& LV sluit aan 
8 RV stap voor 
Beide linkerhand los 
 
Man–Fwd Walk; Lady–1½ Traveling Turn 
Heer: 
1 LV stap voor 
2 RV stap voor 
3 LV stap voor 
4 RV tik naast LV 
Dame: 
1 LV stap voor en ½ draai rechtsom 
2 RV ½ draai rechtsom en stap voor 
3 LV ½ draai rechtsom en stap achter 
4 RV tik naast LV 
 
Right and Left Rolling Vines 
De handen los als je beide begint met draaien 
1 RV ¼ draai rechtsom 
2 LV ¼  draai rechtsom 
3 RV ½ draai rechtsom en stap opzij 
4 LV tik naast RV 
5 LV ¼ draai linksom 
6 RV ¼ draai linksom 
7 LV ½ draai linksom en stap opzij 
8 RV tik naast LV 
Pak elkaars rechterhand vast 
 
Step, Kick, Step-Ball-Changes 
1 RV stap voor 
2 LV kick voor 
3 LV stap achter 
& RV sluit aan 
4 LV stap op de plaats 
5 RV stap voor 
6 LV kick voor 
7 LV stap achter 
& RV sluit aan 
8 LV stap op de plaats 

 
Shuffle, Step, Turn 
Heer: 
1 RV stap voor 
& LV sluit aan 
2 RV stap voor 
3 LV stap voor 
4 RV tik naast LV 
Dame: 
1 RV stap achter 
& LV sluit aan 
2 RV stap achter 
3 LV ½ draai linksom en stap voor 
4 RV tik naast LV 
Pak elkaar handen weer vast. Je staat nu weer naast elkaar 
 
Forward Shuffle, Step, Touch, Jazz Square 
1 RV stap voor 
& LV sluit aan 
2 RV stap voor 
3 LV stap voor 
4 RV tik naast LV 
5 RV kruis over LV 
6 LV stap naar achter 
7 RV stap opzij 
8 LV tik naast RV 
 
Kick-Ball-Change, Step, Pivot, Jazz Square 
1 LV kick voor 
& LV stap naast RV 
2 RV stap op de plaats 
3 LV stap voor 
4 R+L ½ draai rechtsom 
5 LV stap over RV 
6 RV stap naar achter 
7 LV stap opzij 
8 RV tik naast LV 
 
Kick-Ball-Change, Pivot, Walk Forward With A Tough 
1  RV kick voor 
& RV stap naast LV 
2 LV stap op de plaats 
3 RV stap voor 
4 R+L ½ draai linksom 
Heer: 
5 RV stap voor 
6 LV stap voor 
7 RV stap voor 
8 LV tik naast RV 
Dame: 
5 RV ¼ draai linksom en stap voor 
6 LV ½ draai linksom en stap opzij 
7 RV ¼ draai linksom en stap voor 
8 LV tik naast RV 
 
Begin opnieuw 
 


