
 
One True Friend 
Choreograaf : Wiya Wambli & Greywolf 
Soort Dans : partner dance     
Niveau  : Intermediate   
Tellen  : 40 
Info  : Side by side  
Muziek  : "For Reasons I've Forgotten" by Black Hill Country Band 
   "For Reasons I've Forgotten" by Trisha Yearwood 
Bron  :  
 
Rock Step, Coaster Step, ½ Pivot Turn R, 
Shuffle 
1 RV  stap voor 
2 LV  stap achter 
3 RV  stap achter 
&     LV  stap naast RV 
4 RV  stap voor 
5 LV  stap voor 
6 R+L ½ draai rechtsom 
7 LV  stap voor 
&     RV  zet bij 
8 LV  stap voor 
 
½ Pivot Turn L, Shuffle, Rocking Chair 
1 RV  stap voor 
2 L+R ½ draai links-om 
3 RV stap voor 
& LV sluit aan 
4 RV stap voor 
5 LV stap voor 
6 RV stap achter 
7 LV stap achter 
8 RV stap voor 
 
Shuffle, Vine, Kick, Cross, ½ Turn Right 
1 LV stap voor 
& RV sluit aan 
2 LV stap voor 
3 RV stap rechts opzij 
4 LV kruis achter RV 
5 RV stap rechts opzij 
6 LV schop schuin rechts voor 
7 LV kruis over RV 
8 R+L ½ draai rechtsom 
  (gewicht op RV) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Triple Step, ½ Pivot Turn, Weave, Touch L 
1 LV stap op de plaats 
& RV stap op de plaats 
2 LV stap op de plaats 
3 RV stap voor 
4 R+L ½ draai linksom 
5 RV kruis over LV 
6 LV stap links opzij 
7 RV kruis achter LV 
8 LV tik teen links opzij 
 
Shuffle, Shuffle, Shuffle, Walk, Walk 
1 LV stap voor 
& RV sluit aan 
2 LV stap voor 
3 RV stap voor 
& LV sluit aan 
4 RV stap voor 
5 LV stap voor 
& RV sluit aan 
6 LV stap voor 
7 RV stap voor 
8 LV stap voor 
 
Begin opnieuw 


