
                    TWIST'M 
 
 
Twist swivels 
1 LV + RV hielen links 
2 LV + RV hielen rechts 
3 LV + RV hielen links 
4 LV + RV hielen rechts 
5 LV + RV hielen links 
6 LV + RV hielen rechts 
7 LV + RV hielen links 
8 LV + RV hielen terug 
 
Steps, Kick, Clap hands 
1 RV stap rechts opzij 
2 LV schop schuin naar voor en klap in handen 
3 LV stap links opzij 
4 RV schop schuin links voor en klap in handen 
5 RV stap rechts opzij 
6 LV schop schuin rechts voor en klap in handen 
7 LV stap links opzij 
8 RV schop schuin links voor en klap in handen 
 
Step, Slide, Step, Hitch 
1 RV draai een kwart rechtsom en stapje naar voor 
2 LV zet bij RV 
3 RV stapje naar voor 
4 LV til linker knie en draai half linksom 
5 LV stapje naar voor 
6 RV zet bij LV 
7 LV stapje naar voor 
8 RV til rechter knie en draai half rechtsom 
 
Stamp, Hitch, Jump, Clap hands 
1 RV stamp voor 
2 LV til linker knie op en draai half linksom 
3 LV stamp voor  
4 RV til rechter knie op 
5 Sprongetje met beide voeten naar voor 
6 Sprongetje met beide voeten naar voor 
7 + 8 klap 2x in je handen 
 
1  Begin opnieuw 
 
 
 
Choreograaf : Jo Thompson         Muziek : Why me - Delbert McClinton 
Tempo :  165 - 175 tellen/min        Nivo : 1 makkelijk.  4 Wall line dance 
Startpositie :  
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