
 

Tidak Lupah (augustus 2018) 

Choreograaf  : Roy Verdonk & Jef Camps 
Type Dans : 4 Wall / Beginner 
Tellen  : 32 
Muziek : Tidak Lupah - Armand Filon 
Vertaling : T. de Wit 
 
 
 

Side Toe Strut, Cross Toe Strut, Side, 
Drag, Back Rock/Recover 
01 RV Tik teen rechts 
02  RV Laat hiel zakken 
03  LV Tik teen gekruist over 
04  LV Laat hiel zakken 
05  RV Grote stap rechts opzij 
06  LV Sleep bij 
07  LV Stap achter 
08  RV Gewicht terug op rechts  
 
Side Toe Strut, Cross Toe Strut, Side, 
Drag, Back Rock/Recover 
09  LV Tik Teen links opzij 
10  LV Laat hiel zakken 
11  RV Tik teen gekruist over 
12  RV Laat hiel zakken 
13  LV Grote stap links opzij 
14  RV Sleep bij 
15  RV Stap achter 
16  LV Gewicht terug op links  
 
Point, Step  4X 
17  RV Tik teen voor 
18  RV Stap voor 
19  LV Tik teen voor 
20  LV Stap voor 
21  RV Tik teen voor 
22  RV Stap voor 
23  LV Tik teen voor 
24  LV Stap voor 
 

 

Slow Jazz Box (with Struts) 
25  RV Tik teen gekruist over 
26  RV Laat hiel zakken 
27  LV Draai ¼ en stap op teen achter 
28  LV Laat hiel zakken 
29  RV Tik teen rechts opzij 
30  RV Laat hiel zakken 
31  LV Stap gekruist voor op teen 
32  LV Laat hiel zakken 
 
 
Begin opnieuw, veel plezier! 

 


