The Captain (Februari 2021)
Choreografie : Joshua Talbot
Soort dans : 2 muurs lijndans

Vertaling : All Country
Muziek : Wellerman (220 KID x Billen Ted Remix)

Artiest : Nathan Evans, 220 KID & Billen Ted

Niveau : Improver
Tellen : 32
Intro : 32 tellen, start op zang

S1: SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FWD,
ROCK FWD, RECOVER, 1/4 CHASSE
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)
& RV stap naast LV

8 LV stap opzij

S2: CROSS, SIDE, SAILOR,

CROSS 1/4 BACK, 1/2 SHUFFLE FWD
1 RV stap gekruist voor LV

2 LV stap opzij

3 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

4 RV stap naast LV

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV 1/4 draai linksom, stap achter (6)
7 LV 1/2 draai linksom, stap voor (12)
& RV stap naast LV

8 LV stap voor
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Tempo : 121 BPM
Dansvideo

S3: HEEL JACK, HOLD, TOUCH, TOUCH,
SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE
& RV spring achter

1 LV tik hak voor

2 Rust

& LV stap naast RV

3 RV tik teen naast LV

& RV stap naast LV

4 LV tik teen naast RV

& LV stap naast RV

5 RV rock opzij

6 LV gewicht terug

7 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

S4:1/4, 1/4, SHUFFLE FWD,

STEP LOCKS FWD, STEP

1 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (3)
2 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (6)
3 LV stap voor

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV stap diagonaal rechts voor

& LV lock achter RV

6 RV stap diagonaal rechts voor

& LV stap diagonaal links voor

7 RV lock achter LV

8 LV stamp voor

Begin opnieuw
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