Rolling Along (maar2017)

Choreograaf : Diana Dawson
Soort dans : 4 muurs dans

Niveau : High Beginner

Tellen :32-126 bpm

Muziek : Rolling Along - The Mavericks (Cd: Brand New Day)
Intro : 16 tellen

Right Toe, Heel, Triple Step, Left Toe Heel,
Triple Step

RV Tik tenen naast LV
RV Tik hak naast LV
RV stap naast LV

LV stap op de plaats
RV stap op de plaats
LV Tik tenen naast RV
LV Tik hak naast RV
LV stap naast RV

RV stap op de plaats
LV op de plaats
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Right Rock forward, Recover, Coaster step,
Jazzbox (with attitude)

RV Rock naar voor ,

LV Gewicht terug

RV Stap naar achter

LV Sluit naast RV

RV Stap naar voor

LV Stap gekruist over RV
RV Stap naar achter

LV Stap links opzij

RV Stap naar voor
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Left Rock forward, Recover, Half turn
Shuffle, Cross, Quarter turn, Step back,
Toe Back

LV Rock naar voor

RV Gewicht terug

Y4 draai L-om, LV stap opzij ,

RV Sluit naast LV

Y, draai L-om, LV stap naar voor (6)
RV Stap gekruist over LV

Y, draai R-om LV stap naar achter (9)
RV Stap naar achter

LV Tik tenen achter
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Left step forward, Half turn Left,

Shuffle back, Rock back, Recover,

Kick ball change

LV Stap naar voor

Y draai L-om, RV stap naar achter (3)
LV Stap naar achter

RV Sluit naast LV

LV Stap naar achter

RV Rock naar achter

LV Gewicht terug

RV Kick laag naar voor

RV Stap op de bal v/d voet naast LV
LV Stap op de plaats
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Begin opnieuw.
Tag: Namuur 4 & 8 (12)

Right Rocking Chair

1 RV Rock naar voor
2 Gewicht terug op LV
3 RV Rock naar achter
4 Gewicht terug op LV



