Reelin’ And Rockin’

Choreograaf  : Bev Cornish

Type dans : Two wall line dance

Niveau : Newcomer

Tellen 132

BPM : 124 (west coast swing)

Muziek : “Don’t Be Stupid (You Know | Love You)” Shania Twain (CD: COME ON OVER)

TOE SWITCHES, HEEL TOUCH,
DOUBLE CLAP

LV tik naast rechts
LV  sluit

RV tik naast links
RV  sluit

LV tik hak voor
klap

klap

LV  sluit

RV tik naast links
RV  sluit

LV tik naast rechts
LV  sluit

RV tik hak voor
klap

klap
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STEP FORWARD, HOLD, QUICK STEP
TOGETHER, SHUFFLE FORWARD
9 RV stomp voor

10 rust

& LV sluit op de bal van de voet
11 RV stap voor

& LV sluit op de bal van de voet
12 RV stap voor

13 LV  stomp voor

14 rust

& RV sluit op de bal van de voet
15 LV  stap voor

& RV sluit op de bal van de voet
16 LV stap voor

STOMP, KICK BALL CHANGE

(MOVING RIGHT), KICK SIDE

17 RV stomp naast links

18 RV kick voor

& RV stap achter op de bal van de voet
19 LV  kruis over

20 RV kick zij

CROSS SHUFFLE (MOVING SIDE LEFT)

STEP, STEP % TURN RIGHT

21 RV  kruis over

& LV stap opzij op de bal van de voet
22 RV  kruis over

23 LV stap achter

24 Y, draai rechtsom, RV stap opzij

ROCK STEP, PADDLE TURN % LEFT, SIDE

STEP, HOLD, QUICKSTEP, SHUFFLE SIDE

25 LV  rock voor

26 RV gewicht terug

27 Yadraai linksom, LV stap opzij

& Yidraai linksom, RV stap schuin voor op de
bal van de voet

28 Yidraai linksom, LV stap op de plaats

29 RV grote stap opzij

30 rust

& LV sluit

31 RV stap opzij

& LV sluit

32 RV stap opzij

En Weer opnieuw




