
One in a Row 
Choreograaf :  Peter Blaskowski 
Soort Dance :  Two wall line dance 
Niveau   :  Novice 
Tellen   : 32  
Muziek   :  ”One in a row” by Trick Pony (Cd, Trick Pony) 
Bron    :   C.D.F. nr, 049  
 
Heel, Toe, ½ Turn, Cha-Cha Forward 
1.  RV   hak voor 
2.  RV   tik teen achter 
3.  RV   stap voor 
4.  RV+LV ½ draai linksom 
5.  RV   stap voor 
&  LV   sluit aan (3e foot position) 
6.  RV   stap voor 
&  LV   sluit aan (3e foot position) 
7.  RV   stap voor 
&  LV   sluit aan (3e foot position) 
8.  RV   stap voor 
 
Cha-Cha Basic, ¼ Turn, Rock Step, Coaster 
Step 
1.  LV   stap opzij 
2.  RV   stap achter 
3.  LV   gewicht terug 
4.  RV   stap opzij 
&  LV   sluit aan 
5.  RV   ¼ draai rechts opzij 
6.  LV   stap voor 
7.  RV   gewicht terug 
8.  LV   stap achter 
&  RV   sluit aan 
1.  LV   stap voor 
 
Touch, Hook, Shuffle Side Right, Rock Step, 
Shuffle Turn 
2.  RV   tik teen opzij aan 
3.  RV   buig je knie en breng je RV achter  

linker knie 
4.  RV   stap opzij 
&  LV   sluit aan 
5.  RV   stap opzij 
6.  LV   stap naar achter 
7.  RV   gewicht terug 
8.  LV   stap opzij 
&  RV   sluit aan 
1.  LV   ¼ draai linksom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kick-Ball-Step, Kick-Ball-Step, Cha-Cha 
Forward 
2.  RV   kick voor 
&  RV   sluit aan 
3.  LV   stap voor 
4.  RV   kick voor 
&  RV   sluit aan 
5.  LV   stap voor 
&  RV   sluit aan (3e foot position) 
6.  LV   stap voor 
&  RV   sluit aan (3e foot position) 
7.  LV   stap voor 
&  RV   sluit aan (3e foot position) 
8.  LV   stap voor 
 
Start Over and Enjoy! 


