My Little Weekend Girl

Choreograaf
Soort Dans
Niveau
Tellen

Info

Muziek

Wil Bos

4 wall line dance
Improver

64

148 Bpm - Intro 16 tellen

"Weekend Girl" by Restless (aloum: Three Of A Kind)

Toe Strut x2, Chassé ¥ Turn L, Back Rock

Recover

RV
RV
LV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
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stap op tenen opzij

zet hak neer

stap op tenen gekruist over
zet hak neer

stap opzij

sluit

Y4 linksom stap achter
rock achter

gewicht terug [9]

Toe Strut x2, Chassé ¥ Turn R, Back Rock

Recover

LV
LV
RV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
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Step Pivot % Turn L, Clap, ¥a Turn R x2, Fwd,

Clap

RV
R+L
RV

LV
RV
LV
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stap op tenen opzij

zet hak neer

stap op tenen gekruist over
zet hak neer

stap opzij

sluit

Y4 rechtsom stap achter
rock achter

gewicht terug [12]

stap voor

Y4 draai linksom

kruis over

klap

Y4 rechtsom stap achter
Y4 rechtsom stap opzij
stap voor

klap [3]

Rocking Chair, Knee Rolls

RV
LV
RV
LV
RV

O~ wWwNE

(e}

LV

7 RV

8 LV

rock voor

gewicht terug

rock achter

gewicht terug

buig knieén, stapje voor en draai
R knie rechtsom naar buiten
buig knieén, stapje voor en draai
L knie linksom naar buiten

buig knieén, stapje voor en draai
R knie rechtsom naar buiten
buig knieén, stapje voor en draai
L knie linksom naar buiten [3]

Jazz Box ¥ Turn R Cross, Monterey % Turn R

1 RV kruis over

2 LV Y4 rechtsom stap achter
3 RV  stap opzij

4 LV kruis over

5 RV  tik opzij

6 RV % rechtsom stap naast
7 LV tik opzij

8

LV stap naast [12]

Diag. Step Lock Step Scuff (x2)
RV  stap rechts voor
LV lock achter

RV  stap voor

LV scuff

LV stap links voor
RV lock achter

LV stap voor

RV  scuff[12]
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Fwd Out Out Hold, Back Out Out Hold, Elvis
Knees
RV  stap rechts voor (out)
LV stap opzij (out)
rust
RV  stap rechts achter (out)
LV stap opzij (out)
rust
RV duw knie naar binnen
LV duw knie naar binnen
RV duw knie naar binnen
LV duw knie naar binnen [12]

Cross Rock Recover ¥4 Turn L, Scuff, Jazz Box
Cross

LV rock gekruist over

RV  gewicht terug

LV Y4 linksom stap voor

RV  scuff

RV kruis over

LV stap achter

RV  stap opzij

LV kruis over [9]
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Begin opnieuw



