
More & More 
Choreograaf : Theresa & Vera 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Intermediate   
Tellen  : 64 
Info  : 125 Bpm  
Muziek  : "More & More" by Bellamy Brothers  CD:  By Request 
Bron  :  
 
Side, Behind, Chassé ¼ Turn, Step, ¼ Turn 
Hook, Step 1/4 Turn, Hitch 
1 RV stap rechts opzij 
2 LV stap gekruist achter RV 
3 RV stap rechts opzij 
& LV stap naast RV 
4 RV stap ¼ draai rechtsom [3.00] 
5 LV stap voor 
6 RV ¼ rechtsom, haak voor L been  
7 RV stap ¼ draai rechtsom  
8 LV til knie op [9.00] 
 
Shuffle Fwd, Rocking Chair, Step, Pivot ½ Turn 
Left 
1 LV stap voor 
& RV sluit aan 
2 LV stap voor 
3 RV rock voor 
4 LV gewicht terug op LV 
5 RV rock achter 
6 LV gewicht terug op LV 
7 RV stap voor 
8 R+L pivot ½ draai linksom [3.00] 
 
Chassé, Back Rock, Toe Heel ¼ Turn Left,  
Toe Heel ¼ Turn Right 
1 RV stap rechts opzij 
& LV stap naast RV 
2 RV stap rechts opzij 
3 LV rock achter 
4 RV gewicht terug op RV 
5 LV ¼ rechtsom, tik teen achter 
6 LV zet hak neer [6.00] 
7 RV ¼ rechtsom, tik teen opzij 
8 RV zet hak neer [9.00] 
 
Shuffle Fwd, Rock Step, Triple ½ Turn Right & 
Left 
1 LV stap voor 
& RV sluit aan 
2 LV stap voor 
3 RV rock voor 
4 LV gewicht terug 
5 RV ¼ rechtsom, stap op plaats  
& LV sluit aan 
6 RV ¼ rechtsom, stap op plaats [3.00] 
7 LV ¼ rechtsom, stap op plaats 
& RV sluit aan 
8 LV ¼ rechtsom, stap op plaats [9.00]  
Note 5&6, 7&8: (de triples): verplaats gewicht iets 
naar achter, richting 3 uur 
Alternatief 5-8: triples zonder draai op de plaats 
 

 
Back Rock, Side Rock, Cross Rock, Chassé 
1 RV rock achter 
2 LV gewicht terug op LV 
3 RV rock rechts opzij 
4 LV gewicht terug op LV 
5 RV rock gekruist voor LV 
6 LV gewicht terug op LV 
7 RV stap rechts opzij 
& LV stap naast RV 
8 RV stap rechts opzij 
 
Back Rock, Side Rock, Cross Rock, Chassé  
¼ Left 
1 LV rock achter 
2 RV gewicht terug op RV 
3 LV rock links opzij 
4 RV gewicht terug op RV 
5 LV rock gekruist voor RV 
6 RV gewicht terug op RV 
7 LV stap links opzij 
& RV stap naast LV 
8 LV stap ¼ draai linksom [6.00] 
 
Step, Kick Ball Change, Step R / L, Kick Ball 
Change, Step 
1 RV stap voor 
2 LV schop voor 
& LV stap op bal naast RV 
3 RV stap op de plaats 
4 LV stap voor 
5 RV stap voor 
6 LV schop voor 
& LV stap op bal naast RV 
7 RV stap op de plaats 
8 LV stap voor 
 
Paddle ¼ Turn x3, Walk, Walk 
1 RV stap voor 
2 R+L draai ¼ linksom [3.00]  
3 RV stap voor 
4 R+L draai ¼ linksom [12.00]  
5 RV stap voor 
6 R+L draai ¼ linksom [9.00]  
7 RV stap voor 
8  LV stap voor 
 
Begin opnieuw 
 


