La Cumbia

Choreograaf Raymond Sarlemijn
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Novice

Tdlen : 32

Info :

Muziek X "LaCumbia” by Salor
Bron :

M ambo Right, M ambo Left, Cross & Paint,
Cross & Point

1 RV rock opzij

& LV gewicht terug
2 RV duit

3 LV rock opzij

& RV gewicht terug
4 LV duit

5 RV kruis voor

& LV stap opzij

6 RV tik voor

& RV duit

7 LV kruis voor

& RV stap opzj

8 LV tik voor

Buchacada's, 4/4 Turn Right, Cross Shuffle

& LV duit

1 RV  tik voor, knie gebogen
(“duw”iets voor maar gewicht
blijft LV)

& RV stap achter

2 LV tik voor, knie gebogen

& LV stap achter

& LV duit

3 RV tik voor, knie gebogen
(“duw”iets voor maar gewicht
blijft LV)

& RV stap achter

4 LV tik voor, knie gebogen

& LV stap achter

5 RV kruisvoor, ¥4 draai rechtsom

& LV duit

6 RV kruisvoor, ¥4 draal rechtsom

& LV duit

7 RV kruisvoor, ¥adraal rechtsom

& LV duit

8 RV kruisvoor, Yadraal rechtsom

Turn % Right, Mambo Step, Mambo Step,

Samba Basic
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Y draai linksom, stap op plaats
duit

Yadraal linksom, stap voor
rock voor

gewicht terug

duit

rock achter

gewicht terug

duit

stap opzij

kruis achter (5e pos ext)
stap op de plaats

Samba Basic, Step Together x2, Kick Rock

Step

LV
RV
LV
RV
LV
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RV
LV
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stap opzij

kruis achter (5e pos ext)
stap op de plaats

stap opzij

duit

stap opzij

duit

schop voor

rock achter, kijk achter
gewicht terug

Begin opnieuw



