Jam Up & Jelly Ticht

Choreograaf Helen O'Malley and Rob Fowler
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Intermediate/Advanced
Tellen : 32
Info X 144 Bpm
Muziek X "Jam Up & Jely Ticht" by Scooter Lee
Bron :
Rock-Steps & L ock-Steps, Rock-Steps, Step, Pivot, Shuffle, Paddle-Turn
Coaster-Step 1 LV stap voor
1 RV rock voor 2 R+L Y draai rechtsom
& LV gewicht terug 3 LV stap voor
2 RV rock achter & RV  duitaan
& LV gewicht terug 4 LV stap voor
3 RV lock achter LV 5 RV trek R knie op
& LV stap voor & RV tik teen opzij met ¥ draai
4 RV rock achter linksom
& LV gewicht terug 6 RV  trek Rknieop
5 RV rock voor & RV  tik teen opzij met % draai
& LV gewicht terug linksom
6 RV  stap achter 7 RV  trek Rknieop
7 LV stap achter & RV  tik teen opzij met Y2 draai
& RV stap naast LV linksom
8 LV stap voor 8 RV trek R knie op
& RV tik teen opzij met ¥ draai
Touches, Step, ¥4 Pivot, Cross-Step, Clap linksom
1 RV tik teen voor
& RV stap naast LV Begin opnieuw
2 LV tik teen voor
& LV stap naast LV
3 RV stap voor
4 R+L  Ydraa linksom
5 RV stap over LV
& klap
6 klap
7 LV stap opzij
& RV stap over LV
8 klap
Side-Rock & Cross-Over Diagonally
1 LV rock opzij
2 RV gewicht terug
3 LV stap over RV
& RV stap diagonaal voor
4 LV stap over RV
5 RV rock opzij
6 LV gewicht terug
7 RV stap over LV
& LV stap diagonaal voor
8 RV stap over LV



