Control Again

Choreograaf : Leen Hage (maart 2015)

Soortdans : 4 Wall Line Dance

Niveau : Easy Intermediate

Tellen : 64

Muziek : Till I Gain Control Again - Blue Rodeo (Album: Five Days in July)
Intro : 16 tellen

Cross Rock, Ball Cross, Side, Rock,
Recover, Kick-Ball-Cross

1 Rv rock gekruist over Lv,
Lv gewicht terug

Rv stap opzij,

Lv kruis over Ry,

Rv stap opzij

Lv rock achter,

Rv gewicht terug

Lv schop voor,

Lv stap op de plaats,

Rv kruis over Lv

WRRE~NOUAWRN

Side Rock, Recover, Sailor 1/4 Turn,
Step, Pivot 1/2 Turn, Walk, Walk

1 Lv rock links opzij,

Rv gewicht terug

Lv stap achter Ry,

Rv 1/4 draai linksom stap opzij,
Lv stap opzij

Rv stap voor,

draai op R+L 1/2 draai linksom
Rv stap voor,

Lv stap voor

O~NO U~ RRWN

Fwd Rock, Recover, Coaster Step, Step,
1/4 Pivot Turn, Cross Shuffle

1 Rv rock voor,

Lv gewicht terug

Rv stap achter,

Lv stap naast Rv,

Rv stap voor

Lv stap voor,

draai op L+R 1/4 draai rechtsom
Lv kruis over Ry,

Rv stap opzij,

Lv kruis over Rv

WRE~NOOUANRQWN

Figure of Eight

Rv stap opzij,

Lv kruis achter,

Rv 1/4 rechtsom stap voor,
Lv stap voor

L+R 1/2 rechtsom,

Lv 1/4 rechtsom stap opzij,
Rv kruis achter,

Lv 1/4 linksom en stap voor

coO~NO U WNBE

Side, Together, Scissor, Fwd Rock,
Recover, Left Shuffle 1/2 Turn Left
Rv stap opzij,

Lv sluit naast

Rv stap opzij,

Lv sluit naast,

Rv kruis over

Lv rock voor,

Rv gewicht terug

Lv stap 1/4 draai L-om opzij,
Rv sluit naast

Lv stap 1/4 draai L-om naar voor

OR~NDUIANRQWN PR

Full Turn, Fwd Shuffle, Rock, Recover,
Sailor 1/4 Turn Left

Rv stap 1/2 draai L-om stap achter,
Lv stap 1/2 draai L-om stap voor
Rv stap voor,

Lv sluit aan,

Rv stap voor

Lv rock voor,

Rv gewicht terug

Lv zwaai 1/4 draai L-om achter Rv,
Rv stapje rechts opzij,

Lv stapje naar voor

OR~NDUINRQWN PP

Rv kruis over Lv,

Lv tik links opzij

Lv kruis over Ry,

Rv tik rechts opzij

Rv kruis over Lv,

Lv stap achter

Rv stap 1/4 draai R-om opzij,
Lv stap over Rv

O~NOUIAWNERL T

Side, Together, R Chasse, Cross
Rock, Recover, L Chasse
Rv stap opzij,

Lv sluit naast

Rv stap opzij,

Lv sluit naast,

Rv stap opzij

Lv rock gekruist,
Rv gewicht terug
Lv stap opzij,

Rv sluit naast,

Lv stap opzij

ORE~NOUANRQWN R

BEGIN OPNIEUW

EINDE: Dans tel 4 (blok 8) 1/4 draai linksom.

/L Fwd Cross Points, 1/4 R Jazz Box Cross



