Aryati

Chor : Francien Sittrop (Dec. 2010)

Niveau : Beginner

Muren : 4 Muurs Line dans

Tellen : 32 Tellen + 1 Restart _
Muziek . Aryati — Tantowi Yahya -
Album : Country Breeze

Intro ~ : Begin na 16 tellen op zang

Website : www.franciensittrop.nl

1-8 Side Rock, Recover, Cross Shuffle, Rock, Recover ¥4 R, Shuffle fwd
1-2 RV rock opzij, Gewicht terug op LV

3 &4 RV kruis over LV, LV stap opzij, RV kruis over LV

5-6
7&8

25-32

LV rock opzij, Gewicht terug op RV met ¥ Draai rechtsom
Stap LV voor, RV sluit bij, LV stap voor

Rock , Recover, % Turn R, Hip Sways Back & Side

RV rock voor, Gewicht terug op LV

% Draai rechtsom stap RV voor, ¥4 draai rechtsom stap LV opzij (12.00)
RV Rock achter , Gewicht terug op LV

RV stap opzij en duw heupen rechts . heupen links

Behind, Side, Cross, Side, Rock , Recover, % Turn L

RV kruis achter LV, LV stap opzij

RV stap gekruist over LV, LV stap opzij

Y4 draai Rechtsom en Rock RV opzij (3.00), ¥ draai linksom en zet gewicht terug op RV(12.00)
(Kijk over je rechter schouder )

Y4 draai linksom stap RV achter, ¥ draai linksom stap LV opzij (6.00)

Cross Rock, Recover , Ball Cross, Side, Sailor % Turn L, Rock Fwd, Recover

1-2& RV rock over LV, Gewicht terug op RV, RV stap naast LV

3-4
5&6
7-8

LV kruis over RV, RV stap opzij
Sailor Step ¥4 draai linksom met L,R,L (3.00)
RV rock voor, Gewicht terug op LV

Begin Opnieuw

Restart :
Muur 6 (3.00) natel 8 . Begin weer bij tel 1


http://www.franciensittrop.nl/

